
Culture de couverture Site d'essai (entreprise) Date de semis de la CC Objectifs Type Association légumière Paillis-filet Moment d'implantation Mode de semis Destruction Profondeur de semis (po) Dosage suggéré (g/m²)

Dosage semé 

(mettre unité de 

mesure ici)

Nb de rangs
Technique 

d'irrigation
Fertilisation Rendement Commentaire

Jardins Des Louves
Intégrer les cc en association avec la 

production de légumes
Intercalaire

Radis d'automne

¼ 1.2

Jardins Des Louves
Intégrer les cc en association avec la 

production de légumes
Entre planche

Carotte

¼ 1.2 Aspersion

Jardins Des Louves
Intégrer les cc en association avec la 

production de légumes
Pleine saison

Kale

Herse Ecoharrow + Semoir 

Jang 6 rgs
¼ 1.2

Jardins Des Louves
Intégrer les cc en association avec la 

production de légumes
Pleine saison Chou de conservation Filet

Semoir Jang 6 rgs - 2 à 

gauche, 2 au centre, 2 à droite
¼ 1.2

Jardins Des Louves
Intégrer les cc en association avec la 

production de légumes
Intercalaire Betterave de conservation Au dernier sarclage

Semoir Jang 6 rgs - 2 à 

gauche, 2 au centre, 2 à droite
¼ 1.2

Jardins Des Louves
Intégrer les cc en association avec la 

production de légumes
Intercalaire Betterave de conservation Simultané Semoir Jang ¼ 1.2

Jardins Des Louves
Intégrer les cc en association avec la 

production de légumes
Intercalaire Maïs

Stade de 4-7 F lors de la 2e 

application de N
Semoir Jang

Tondeuse à fléau et 

gel
¼ 1.2

Semis le plus tôt est le mieux. Favoriser un sol humide ou avec une faible pluie ap. 

le semis

Soya Jardins Des Louves
Intégrer les cc en association avec la 

production de légumes
Entre planche Piment fort couvre-sol tissé Simultané Semoir Earthway Gel 1 9.5

Soya aussi sensible à la sclérotinia qui peut infecté les poivrons. De plus, si le 

soya s'implante au même moment que le poivron, il deviendra de taille similaire au 

poivron et il lui fera de la compétition pour le soleil et l'absorption des nutriments. 

Jardins Des Louves Fin été - Aut. 2023
Intégrer les cc dérobées au printemps et 

à l'automne
Dérobé ap. Pomme de terre

Ap. la récolte et la gestion 

des résidus
2 10 Test CETAB

Jardins Des Louves Automne 2022
Intégrer les cc en association avec la 

production de légumes
Dérobé Courge d'hiver couvre-sol tissé Dès que le sol le permet

Fauchage+ 

Rotoculteur + 

Occultation

2 10

Jardins Des Louves
Intégrer les cc dérobées au printemps et 

à l'automne
Dérobé av. Carotte Dès que le sol le permet

Fauchage+ 

Rotoculteur + 

Occultation

1 22

Jardins Des Louves
Intégrer les cc dérobées au printemps et 

à l'automne
Dérobé ap. Pomme de terre

Ap. la récolte et la gestion 

des résidus
1 22 Test CETAB

Jardins Des Louves
Intégrer les cc en association avec la 

production de légumes
Entre planche Entre carottes ou fleurs 3-4 semaines ap.

À la volée + intégration peigne 

avec irrig. ou pluie
Non-applicable 2.5

Jardins Des Louves
Intégrer les cc en association avec la 

production de légumes
Intercalaire Maïs

Stade de 4-7 F lors de la 2e 

application de N
Semoir Jang

Tondeuse à fléau et 

gel
¼ 1.5

Semis le plus tôt est le mieux. Favoriser un sol humide ou avec une faible pluie ap. 

le semis

Jardins Des Louves
Intégrer les cc dérobées au printemps et 

à l'automne
Dérobé av. Poireau Dès que le sol le permet

Fauchage et 

occultation
1.5 10

Avant une bonne pluie pour faire germer la semence. Peut-être même passer un 

petit rouleau pour maximiser le contact sol-semence.

Jardins Des Louves
Intégrer les cc en association avec la 

production de légumes
Intercalaire Maïs

Stade de 4-7 F lors de la 2e 

application de N

Tondeuse à fléau et 

gel
1.5 10

Semis le plus tôt est le mieux. Favoriser un sol humide ou avec une bonne pluie 

ap. le semis (semence de pois plus grosse alors demande beaucoup d'eau pour 

germer)

Jardins Des Louves
Intégrer des engrais verts de pleine 

saison *
Pleine saison Dès que le sol le permet

Fauchage à la fin de 

la floraison
¼ Ray grass: 1.5   TR: 1 

Jardins Des Louves
Intégrer les cc en association avec la 

production de légumes
Intercalaire Maïs

Stade de 4-7 F lors de la 

seconde application de N

Tondeuse à fléau et 

gel
¼ Ray grass: 1.5   TR: 1 

Semis le plus tôt est le mieux. Favoriser un sol humide ou avec une faible pluie ap. 

le semis

Jardins Des Louves
Intégrer les cc dérobées au printemps et 

à l'automne
Dérobé av.

Chou
10 semaines av. chou

À la volée + intégration peigne 

avec irrig. ou pluie
Fauchage + 

Rotoculteur
Non-applicable 7

Jardins Des Louves
Intégrer les cc dérobées au printemps et 

à l'automne
Dérobé av. Oignon 6 semaines av. oignon

À la volée + intégration peigne 

avec irrig. ou pluie
Fauchage + 

Rotoculteur

Non-applicable 7

Jardins Des Louves
Intégrer les cc dérobées au printemps et 

à l'automne
Dérobé av. Épinard 9 semaines av. épinards Fauchage + 

Rotoculteur

½ 5

Jardins Des Louves
Intégrer les cc dérobées au printemps et 

à l'automne
Dérobé av. Laitue 7 semaines av. laitue Fauchage + 

Rotoculteur

½ 5

Jardins Des Louves
Intégrer les cc dérobées au printemps et 

à l'automne
Dérobé av. Poireau 6 semaines av. poireaux

Fauchage + 

Rotoculteur + 

Occultation

½ 5

Jardins Des Louves
Intégrer les cc dérobées au printemps et 

à l'automne
Dérobé été Radis d'automne

12 semaines av. radis 

d'automne
Fauchage + 

Rotoculteur
½ 5

Jardins Des Louves
Intégrer les cc dérobées au printemps et 

à l'automne
Dérobé été 12 semaines av. gel

Semoir Jang + Earthway avec 

disques (pois)
Gel 1 Avoine : 4 Pois : 5

Jardins Des Louves
Intégrer les cc dérobées au printemps et 

à l'automne
Dérobé ap. 12 semaine av. gel

Semoir Jang + Earthway avec 

disques (pois)
1 Avoine : 4 Pois : 5 Après la mi-septembre, aucun engrais verts ne vaut la peine d'être semer. Si ce 

test est fait ap. cette date, je vous suggère de mettre l'avoine seulement à 3 g /m². 

Avoine-pois fourrager-vesce commune Jardins Des Louves
Intégrer les cc dérobées au printemps et 

à l'automne
Dérobé ap. 6 semaines av. gel

Semoir Earthway avec disques 

(pois)
Gel 1

Avoine : 4 Pois : 5        

Vesce commune : 2

Seigle-vesce velue Jardins Des Louves
Intégrer les cc dérobées au printemps et 

à l'automne
Dérobé ap. 4 semaines av. gel Semoir Jang

Rotoculteur et 

occultation
2 Seigle : 50 Vesce velue: 2

Jardins Des Louves
Intégrer les cc dérobées au printemps et 

à l'automne
Dérobé été Ail

Au moment de la récolte de 

la fleur
1 5

Jardins Des Louves
Intégrer les cc dérobées au printemps et 

à l'automne
Dérobé ap. Pomme de terre

Ap. la récolte et la gestion 

des résidus
1 5 Test CETAB

Avoine-vesce commune-trèfle incarnat Jardins Des Louves
Intégrer les cc dérobées au printemps et 

à l'automne
Dérobé ap. Oignon 4 semaines av. gel Semoir Jang 1

Avoine: 4  TR : 1   Vesce 

commune : 2

Mélange 1 (Phacélie, avoine, seigle, féverole, pois fourrager, 

trèfle incarnat, vesce commune)
Jardins Des Louves

Intégrer des engrais verts de pleine 

saison *
Pleine saison 01-juil

Semoir Jang + Earthway disque 

(pois)

Fauchage ap. la 

floraison

Mélange 2  (Avoine, Seigle, féverole, vesce-commune) Jardins Des Louves
Intégrer des engrais verts de pleine 

saison *
Pleine saison 01-juil

Semoir Jang + Earthway disque 

(féverole)

Fauchage ap. la 

floraison

Mélange 3 (Avoine, Féverole, Pois fourrager, Trèfle incarnat, 

Vesce commune)
Jardins Des Louves

Intégrer des engrais verts de pleine 

saison *
Pleine saison 01-juil

Semoir Jang + Earthway disque 

(pois)

Fauchage ap. la 

floraison

Tournesol - vesce commune Jardins Des Louves
Intégrer des engrais verts de pleine 

saison *
Pleine saison Valorisation des fleurs mi-mai

Semoir Jang + Earthway disque 

(tournesol)

Fauchage ap. la 

floraison

Tournesol: 1   Vesce 

commune : 2

* nouvel objectif ou essai 2023

à remplir

Intérêt pour démontrer d'autres cultures de couverture à enracinement profond : Luzerne, fétuque, dactyle, 

Légende

Seigle 

Ray-grass 

Pois fourrager

Ray-grass - Trèfle incarnat

Orge 2 rangs

Pourquoi implanter le TR 3 semaines ap. la transplant. ou ap. le dernier sarclage Il 

aura de la difficulté à croître. Quel est l'espacement entre les rangs ? Pour les 

crucifères, les légumineuses peuvent être des plantes hôtes pour la sclérotinia 

(maladie)

Sarrasin

Avoine- Pois fourrager

Vesce commune

Croissance rapide, il va s'implanter rapidement et faire de la compétition aux MH 

annuelles. Surveiller la floraison (3-5 semaines ap. le sems), je recommande de 

faire la fauche maximum 1 semaine ap. le début de la floraison pour éviter que le 

sarrasin regraine. Incorporer si possible ap. la fauche pour avoir un effet 

biofumigant contre les ravageurs et certaines maladies.

Si les parcelles sont propres (exempt de mauvaises herbes), possibilité de semer 

à la volée avec un peigne. 

Gel

Gel

Semoir Earthway avec disques 

+ Rouleau (sable)

Semoir Jang/ Earthway

Semoir Jang

Semoir Earthway

Semoir Jang

Semoir Jang/ Earthway

Trèfle incarnat

Simultané Semoir Jang

3 semaines 

ap.transplantation


