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ü Un HABITATpour la faune
Á Abris
Á Nourriture
Á Site de reproduction

ü ¦ƴŜ ǎƻǳǊŎŜ ŘΩOMBRAGEindispensable
Á wŞƎǳƭŜƴǘ ƭŀ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳ
Á Favorisent une faune et flore diversifiée

ü Un soutien important à la FILTRATION ET 
ABSORPTIONdes contaminants
Á Filtrent polluants
Á Absorbent les nutriments (ex.: séquestre phosphore)

ü Assure une twh¢9/¢Lhb /hb¢w9 [Ω;wh{Lhb
Á Freinent action des vagues
Á Stabilisent les sédiments en place

ü De véritables INDICATEURS BIOLOGIQUES !!!
© CAPSA

NOTIONSDEBASE

Rôles et importance des plantes aquatiques dans un lac



Les plantes aquatiques
«Les plantes aquatiques croissent dans la zone littorale (zone 
peu profonde du lac), là ƻǴ ƭŀ ƭǳƳƛŝǊŜ ǇŞƴŝǘǊŜ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ŦƻƴŘΦη
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üPlantes aquatiques (macrophytes)  

V ToujoursǾƛǎƛōƭŜǎ Ł ƭΩǆƛƭ ƴǳ
V TIGES
V FEUILLES
V FLEURS
V GRAINES
V VAISSEAUX CONDUCTEURS (plantes 

vasculaires)

üAlgues
ÁMicroscopiques(surtout !!)
Á hǳ ǾƛǎƛōƭŜǎ Ł ƭΩoeil nu
Á Peu ou pas de structure
Á Non vascularisées (chaque cellule 
ǎΩƻŎŎǳǇŜ ŘŜ ŎŜ Řƻƴǘ ŜƭƭŜ ŀ ōŜǎƻƛƴΗΗύ
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Distinguer «plante aquatique» et «algues» :



Les plantes aquatiques
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Les algues

üPhytoplancton

üPériphyton

üAlgues filamenteuses

üCyanobactériesou algues bleu-vert     
(à moitié «algue» à moitié «bactérie»)

© CAPSA
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EEE:Espèce Exotique Envahissante

Å ΧhǊƎŀƴƛǎƳŜ ǾŞƎŞǘŀƭΣ ŀƴƛƳŀƭ ƻǳ ƳƛŎǊƻ-organisme 

(virus, bactérie ou champignon) qui est introduit 
hors de son aire de répartition naturelle.

PAEE: Plante Aquatique Exotique 

Envahissante
Å EEE végétal qui vit dans ƭΩŜŀǳΦ

Leurs établissements ou leurs propagations 
ǇŜǳǾŜƴǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜǊ ǳƴŜ ƳŜƴŀŎŜ ǇƻǳǊΧ

VEnvironnement

VÉconomie

VSociété

© MELCC
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QUΩEST-CEQUΩUNEPAEE ?



Environnement

V Très envahissant envers autres espèces 
Å Mode de reproduction très efficace

Å Peu ou pas de prédateur

Å Peu de compétition

V Altère la composition des écosystèmes 
naturels et perturbe la biodiversité locale
Å Entraîne déplacement des espèces (compétition, 

manque de nourriture, etc.)

Å ¢ǊŀƴǎŦƻǊƳŜ ŀƛǊŜ ŘΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴΣ ŀōǊƛ Ŝǘ ŘŜ 
reproduction (plantes, poissons, amphibiens, etc.)

Å Modifie diversité génétique (hybridation)

Å Menace pour espèces rares ou vulnérables

Å Compromet composition des écosystèmes et leur 
fonctionnement durable

Å Peut contribuer à Χ

Eutrophisationdes plans ŘΩŜŀǳ ΗΗ

QUΩEST-CEQUΩUNEPAEE ?
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Économie

V Effet négatif sur les activités économiques
Å Foresterie

Å Agriculture

Å Aquaculture

Å Villégiature

V Effet négatif sur la valeur des propriétés

V Contrôle difficile et très coûteux
Å Un vrai casse-tête !!

Å ¦ƴŜ Ŧƻƛǎ ƛƴǎǘŀƭƭŞŜΣ ǇǊŜǎǉǳΩƛƳǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ƭƛƳƛǘŜǊ ƭŀ 
propagation !

Å Encore plus vrai en milieu aquatique !
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Société

V Affecte activités touristiques et de 
villégiature 
Å Navigation de plaisance

Å Baignade

Å Pêche

V5ŀƴǎ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŎŀǎΧ ŀŦŦŜŎǘŜ ǎŀƴǘŞ ƘǳƳŀƛƴŜ ƻǳ 
animale
Å Augmente risque de maladie (facteurs de stress)

Å Blessures

© MELCC
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6 PAEE présentes actuellement au Québec

V /ƘŃǘŀƛƎƴŜ ŘΩŜŀǳ

V Faux-nymphéa pelté

V Hydrocharidegrenouillette

V WŀŎƛƴǘƘŜ ŘΩŜŀǳ

V Myriophylle à épis

V Potamot crépu

7 PAEE à nos portes (À surveiller !!!)

V Cabombade Caroline

V Élodée dense

V Hydrilleverticillé

V [ŀƛǘǳŜ ŘΩŜŀǳ

V Myriophylle aquatique

V Petite naïade

V Salvinia© CAPSA
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Lacs affectés par le Myriophylle à épisΧ

Å 171 lacs recensés au Québec en 2021 
(MELCC)

Å Près de chez-nous.. 

ï Lac Sergent (Québec/Portneuf)

ï Lac St-Charles (Québec)

ï Lac Delage (Québec)

ï Lac St-Augustin (Québec)

ï Lac Laberge (Québec)

ï Lac à la Tortue (Mauricie)

ï Lac des Chicots (Mauricie)

ï Lac St-Pierre (Mauricie/Centre-du-Qc)

ï Fleuve St-Laurent

ïΧ
© CAPSA

QUΩEST-CEQUΩUNEPAEE ?



Myriophylle à épis

WŀŎƛƴǘƘŜ ŘΩŜŀǳ

/ƘŃǘŀƛƎƴŜ ŘΩŜŀǳ

Potamot crépu

Faux-nymphépelté

Hydrocharidegrenouillette

IDENTIFICATIONDEQUELQUESPAEE
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: Secteur de croissance habituel (mais non-exhaustif) 
dans le littoral

Le Myriophylle à épis

IDENTIFICATIONDESPAEE



ÅForme des herbiers très 
denses

ÅCroit à des profondeurs 
allant de 1 à 10m

ÅCroissance maximale 
observée dans les lacs 
transparents avec 
sédiments riches en 
nutriments

ÅPeut se reproduire par 

fragmentation !!!

Le Myriophylle à épis

IDENTIFICATIONDESPAEE



A) Lestigessontminceset secourbentafin de

flotter à la surfacedeƭΩŜŀǳΦ 

B) Ellessontabondammentramifiées

prèsde la surfaceet forment desamasdenses.

C) [ΩŜǎǇŀŎŜentre lesverticillesest supérieurà 1 cm.

D) Lestigespeuventmourir à la fin de la saisonde

croissanceou survivreintactessousla glace.

Le Myriophylle à épis
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Le Myriophylle à épis

IDENTIFICATIONDESPAEE



Le Myriophylle à épis

IDENTIFICATIONDESPAEE
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Espèces similaires:

Utriculaire sp.

Myriophylle 
aquatique
(exotique)

Myriophylles indigènes

À nos portes !!!

IDENTIFICATIONDESPAEE

Le Myriophylle à épis (exotique)



Myriophylle humile(indigène)
= 6 à 8 paires de folioles

Myriophylle humile(indigène)

Le Myriophylle à épis (exotique)
= plus de 12 paires de folioles

IDENTIFICATIONDESPAEE



[ŀ /ƘŃǘŀƛƎƴŜ ŘΩŜŀǳ
Espèces similaires:

AUCUNE ESPÈCE SIMILAIRE !!

© MELCC
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bƻƛȄ Ŝƴ ŦƻǊƳŜ ŘΩŞǘƻƛƭŜ

Ses graines (noix) sont viables 
Řŀƴǎ ƭŀ ǾŀǎŜ ƧǳǎǉǳΩŁ мн ŀƴǎ Η



WŀŎƛƴǘƘŜ ŘΩŜŀǳEspèces similaires:

AUCUNE ESPÈCE SIMILAIRE !!
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NON-ENRACINÉE !



Le Potamot crépu Espèces similaires:

AUCUNE ESPÈCE SIMILAIRE !!

© MELCC
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Nervures parallèles à la 
marge des feuilles 

Feuilles étroites 
et ondulées



Hydrocharidegrenouillette

NON-ENRACINÉE !
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Fleurs blanches

Feuilles en forme de rein (coins 
arrondis)


